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第十五章  理气药

一、A型选择题

1．常用理气药性味多是（    ）

A．辛甘温
B．辛温
C．辛苦温
D．苦温
E．苦甘温

2．理气药性多辛散温燥，故慎用于（   ）

A．气虚证
B．外感证
C．阴虚证
D．寒湿困脾证

E．气阴不足证

3．橘皮用治寒湿阻中所致脾胃气滞证，最常配伍的药物是（   ）

A．藿香、佩兰
B．茯苓、薏苡
C．苡生姜、葱白


D．苏叶、生姜
E．苍术、厚朴

4．功能破气除痞、化痰消积的药物是（   ）

A．橘皮
B．佛手
C．青皮
D．枳实
E．荔枝核

5．治湿热泻简、里急后重，最宜用（    ）

A．陈皮、黄连
B．木香、黄连
C．青皮、黄连


D．吴茱萸、黄连
E．金银花、黄连

6．治肝郁月经不调、痛经、乳房胀痛，最宜先用（   ）

A．乌药
B．佛手
C．香附
D．荔枝核
E．木香

7．沉香治疗喘证，其功效是取（    ）

A．宣肺平喘

B．纳气平喘

C．降气平喘

D．益气平喘

E．温肺平喘

8．佛手的功效是（    ）

A．理气和中、燥湿化痰、疏肝解郁


B．化痰止咳、行气止痛、燥湿运脾


C．芳香化湿、理气宽中、疏肝解郁


D．行气消痞、燥湿化痰、理气健脾


E．疏肝解郁、化痰止咳、理气宽中

二、B型选择题

A．行气止痛、杀虫 B．行气止痛、化痰
C．行气导滞、利水

D．行气止痛、调经
E．行气散结、消食

1．香附的功效是（    ）

2．川楝子的功效是（   ）

三、D型选择题

1．治心下痞满，下列常相须为用的药是（    ）

A．藿香
B．苍术
C．枳实
D．木香
E．厚朴

2．患者胃脘疼痛时作，进热食时疼痛加剧，心烦口干、舌红苔黄，最宜选用的两种配伍药物是（   ）

A．木香
B．香附
C．川楝子
D．高良姜
E．延胡索

四、X型选择题

1．理气药具有的功效是（     ）

A．理气健脾

B．疏肝解郁

C．理气宽胸


D．行气止痛

E．破气散结

2．具辛温之性，有行气止痛作用的药物是（    ）

A．青皮
B．木香
C．枳实
D．乌药
E．香附

3．沉香的临床适应证是（    ）

A．下元虚冷之气喘
B．胃寒久呃
C．中寒呕吐
D．寒凝胸痛E．肝郁胁痛

五、填空题

1．橘皮的性味是（     ），主归（      ）经。

2．佛手的功效是（    ）、（     ）、（     ）临床上用治脘腹胀痛、呕恶食少是取其（     ）的功效。

六、改错题

1．木香生用行气力弱而多用于平喘，煨用行气力大而多用于除痞。

2．香附入药多为生用或蜜炙用，入煎剂宜原粒用。《本草纲目》谓之“乃血病之总司，伤科之主帅也。

七、简答题

1．体何谓疏肝解郁？

2．何谓破气？

3．简述橘核、橘络、橘叶、化橘红的功效。

4．运用中医药理论，简述木香治泻简里急后重的机理。

八、论述题

1．试用中药药性理论论述理气药的功用机理。

2．试比较枳实、橘皮、木香三药功用的异同。

3．试述青皮治肝气郁滞诸证的作用机理并说明其具体应用（含常用配伍药物）。
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